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1

 زیگموند فروید 

و سنت روان‌کاوی کلاسیک

چاه گذشته بسی ژرف است... هرچه ژرفایش را بیشتر می‏پیماییم 
و هرچه در ژرفای این جهان زیرین فروتر می‏رویم و کند و کاو 
یعنی  آدمیت،  بنیان‏های نخستین  بیشتر درمی‏یابیم که  می‏کنیم، 

تاریخ و فرهنگ، به‏آسانی فراچنگ نمی‏آیند.
توماس مان

در 1873، زمانی که فروید هفده‌ساله بود، هاینریش شلیمَن1، باستان‌شناس 
آلمانی، سرنخ‌های پراکندۀ تاریخی و ادبی را گرد هم آورد و مدعی شد شهر 
باستانی تروا در جلگۀ ساحلی ترکیۀ کنونی است. فروید، که از قهرمانان 
هیچ  از  تخیلش  شاید  می‌گرفت،  الهام  هانیبال2  و  موسی  چون  باستان 
رویدادی به این اندازه برانگیخته نشد. بعدها، اتاق درمان فروید، مانند دفتر 
اما  بدوی.  فرهنگ‌های  بقایای  و  از مجسمه‌ها  بود  پرُ  باستان‌شناس،  یک 

باستان‏شناسی  پیشگامان  از  و  آلمانی  بازرگان  )1890-1822(؛   Heinrich Schliemann 	.1
غیرحرفه‏ای. او به واقعیت تاریخی اماکن مذکور در داستان هومر باور داشت و کوشید تا شهرهایی 

باستانی، مانند تروا، را با حفاری باستان‏شناختی کشف کند. -م.
Hannibal )۱۸۳-۲۴۷ پ. م.(؛ سیاست‌مدار و فرماندهٔ نظامی و ژنرال کارتاژی که حین لشکرکشی  	.2
از اسپانیا به روم، از کوه‌های آلپ گذشت و امپراتوری روم را در هم کوفت. او را در زمرۀ بزرگ‏ترین 

فرماندگان نظامی تاریخ می‏شمارند. -م. 
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محوطۀ حفاری فروید اذهان بیمارانش بود، نه زمین زیر پایش، و ابزارهای 
با این حال،  بیلچه و قلم‌مو.  نه  بود،  تأویل‌های روان‌کاوانه  نیز  او  حفاری 
شوق‌ و شور از همان جنس بود. فروید بر این گمان بود که کشفی بزرگ 
کرده است، پس برای رونمایی از ساختار نهان ذهن آدمی و هویداکردن 
سرگذشت دیرین بیماران و نیز همۀ آدمیان، دست‌به‌کارِ ساختن ابزارهای 

لازم شد. 
جریان رشد و تحول تاریخی نظریه‌های فروید تودرتو و پیچ‌درپیچ است. 
‌به‌جای پرداختن به سرگذشت فکری فروید، بر شرح میراث فکری او برای 
روان‌کاوی معاصر انگشت تأکید نهاده‌ایم، از این رو از آن جریان به‏تفصیل 
سخن نخواهیم گفت. با این همه، برای درک خاستگاه‌ بالینیِ مشکلاتی که 
بیماران فروید با او در میان می‏گذاشتند، مرور اجمالی ترتیب زمانیِ پدیدآییِ 
مفاهیم اصلی فروید ضروری است. به‌خلافِ شلیمَن که دقیقاً می‌دانست به 
دنبال چیست، فروید در خلال پرداختن به مشکلات بیمارانش در زندگی 
کنونی و شکل ظاهری و سطحی آنها، کورمال‌‌کورمال در مسیر نقب‌زدن به 

»چاه گذشته« و راه‌بردن به ژرفاها گام‌ بر‌داشت.

‏از مغز به ذهن 
ساختار  مطالعۀ  که  شد  فارغ‌التحصیل  پزشکی  دانشکدۀ  از  زمانی  فروید 
فیزیکی مغز در آغاز راه بود. به‌تازگی نورون‏ها‌‌، سلول‏های‌ عصبی واحد، 
شناسایی شده بود؛ شیوه‌های ردیابی مسیرهای عصبی رو به تکامل بود؛ 
درک پیچیدگی‌های شگرف مغز تازه آغاز شده بود. فروید درمقام پژوهشگر 
عصب‏فیزیولوژی1 آغاز به کار کرد و وقتی به کار بالینی روی آورد، بیمارانی 
یعنی  رنج‌اند،  در  اختلالات عصبی  از  درمان می‌کرد که گمان می‌شد  را 
نمایش‏های  در  شرکت  اعصاب.  ضعف  یا  عصبی  آسیب‌های  گرفتاران 

1.	neurophysiology
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ایپولیت برنم2، در  شورانگیز عصب‌شناسان نامدار، ژان مارتن شارکو1 و 
زمان اقامتش در فرانسه، فروید را به تصورات ناهشیار علاقه‏مند ساخت و 

همین سرانجام توجهش را از مغز به ذهن معطوف کرد.]1[
مثلًا »بی‌حسی دستکشی«3 یا بی‌حسی دست، از منظر عصب‌شناسی، 
بی‌معناست. اعصاب کف دست تا بازو کشیده شده‌اند، پس اگر سلول‌های 
عصبی آسیب دیده باشند، بی‌حسی نباید محدود به دست باشد. اما این 
بی‌حسی از منظر روانشناسی معنا دارد. تصور4 بیمار از دستش علت اصلی 
بیمار  تصورات  بلکه  ندیده‌اند،  آسیب  عصبی  سلول‌های  اوست.  ناتوانی 
دربارۀ دستش دچار اختلال‌اند. چه‌بسا این تصورات در دسترس مستقیم 
بیمار و در بخش هشیار ذهن او نباشند، اما اثری قدرتمند دارند و نهایتاً 

نمود جسمی می‌یابند.
اینکه ثابت کرد تصورات و نه اعصاب آسیب‏دیده  شارکو، علاوه بر 
مسبب احوالی مثل بی‌حسی دستکشی و فلج هیستریک و کوری می‌شوند، 
شارکو  است.  درمان  عامل  موقت(  به‌شکل  )معمولاً  تصورات  داد  نشان 
بیماران را به خلسۀ هیپنوتیک می‌برد، و با تلقین هیپنوتیک، سیمپتوم‌های 
هیستریکی را ایجاد می‌کرد که پیشتر وجود نداشتند. او چیزهایی از این 
دست می‌گفت: »وقتی بیدار شوی، نمی‌توانی ببینی، نمی‌توانی راه بروی.« 
حیرت‌آورتر اینکه، شارکو از تلقین هیپنوتیک برای رفع موقت سیمپتوم‌ها 
بهره می‌گرفت و کاری می‏کرد تا بیمار مبتلا به نابیناییِ هیستریک ببیند و 

بیمار گرفتار فلج هیستریک راه برود.

آسیب‌شناسی  استاد  و  فرانسوی  عصب‌شناس  )1893-1825(؛   Jean-Martin Charcot 	.1
قرن  دوم  نیمۀ  عصب‌شناس  سرشناس‌ترین  و  مدرن«  عصب‌شناسی  »بنیان‌گذار  و  کالبدشناختی 
نوزدهم در فرانسه. او معتقد بود هیستری نوعی اختلال عصبی است که به‌علت مشکلات وراثتی در 

سیستم اعصاب پدید می‏آید. -م.
Hippolyte Bernheim )1919-1840(؛ )یا هیپولیت برنهایم در تلفظ انگلیسی‏ها(، پزشک و  	.2

عصب‏شناس فرانسوی و از اعضای سرشناس مکتب نانسی در هیپنوتیسم.
3.	glove anaesthesia 4.	idea
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2

روان‏شناسی ایگو

کودک پدر آدمی است.
ویلیام وردزورث1

انسان حیوانی است که می‏تواند بگوید »من« و از خود در مقام 
موجودی مستقل آ   گاه باشد.

اریش فروم2

بود  ناشناخته  آن  از  پیش  تا  که  می‏دانست  دنیایی  کاشف  را  خود  فروید 
)یعنی، ناهشیار(. او ناچار بود راهش را از میان ‏هزارتوی روان آدمی بگشاید 
تا از امیال و ترس‏های بنیادین کودکانۀ ناهشیاری پرده بردارد که عمیقاً او را 
می‏فریفت و به وجدش می‏آورد. فروید در پی کشف راز و رمزهای حیات 
روانی آدمی بود، نه در جستجوی عرصه‏های پیش‏پا‏افتاده‏ای که این راز و 
رمزها در پس آنها پنهان بودند. او نیز مانند هاینریش شلیمَن که در پی بیرون 
کشیدن شهری مدفون بود، در خلال کاوش خود چیزهای پیش‏پا‏افتاده‏تر 

تیلور  ساموئل  کنار  در  انگلیسی که  رمانتیک  William Wordsworth )1850-1770(؛ شاعر  	.1
کُلریج از آغازگران عصر رمانتیک در ادبیات انگلیسی بود. -م. 

2.	Erich Fromm 
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بقایای  برای کشف  او  اشتیاق  اما  کرد،  و کشف  را شناسایی  گوناگونی 
غریب و شگفت به‏ناگزیر توجهش را به کاوش بیشتر معطوف کرد و او را 
به جستجو در پس آن یافته‏های پیش‏پا‏افتاده‏‏ سوق داد که به گمانش نهانگاه‏ 

ابتدایی و ژرف‏تر تجربۀ آدمی بود.
باری، هنگامی که فروید به پژوهش مشغول بود، برخی از پیروانش که 
روانی  پیش‏پا‏افتاده‏تر حیات  به وجوه  بودند  آمده  این محوطۀ کاوش  گرد 
مشغول شدند که فروید از زمین روان آدمی بیرون آورده اما در جستجوی 
بود. کاوش فروید  نهاده  به کناری  را  آنها  نهان‏تر کودکی،  راز و رمزهای 
چشم‏اندازهای چندوجهی شگفتی را به ساختار درونی و لایه‏های تحولی 
پژوهش‏هایی  زمینه‏ساز  نو  چشم‏اندازهای  این  بود.  گشوده  آدمی  روان 
بی‏شمار درباب سرگذشت ابتدایی روان آدمی و کارکرد آن شد. بذرهای 
سنت موسوم به روان‏شناسی ایگو در دهۀ 1930 در وین جوانه زد و به سبب 
جنگ جهانی دوم در زمین انگلستان پاشیده شد و سرانجام در خاک امریکا 

ریشه دوانید.
تا پیش از 1923 فروید اصطلاح ایگو را به شیوه‏ای غیردقیق و بی‏قاعده در 
اشاره به انبوه تصورات غالب و عمدتاً هشیاری به کار می‏برد که از تصورات 
واپس‏رانده جدا شده‏اند. او در 1923 و در کتاب ایگو و اید1 اصطلاح ایگو را 
در اشاره به یکی از سه عامل روانی بنیادین ذهن )در کنار اید و سوپرایگو( 
و  واقعیت  بازنمایی  از  بود  عبارت  ایگو  اصلی  کارکردهای  برد.  کار  به 
هدایت و مهار فشارهای درونی سائق‏ها در برابر واقعیت )ازجمله الزامات 
اخلاقی و عرفی جامعه( از طریق پدیدآوردن دفاع‏های روانی. پرسش‏های 
اصلی نزد روان‏شناسان ایگو پیامد طبیعی نگرش فروید به ذهن بود که آن 
را ساخت‏یافته از تکانه‏های غریزی و دفاع‏ها می‏دانست: آیا ایگو به‌واسطۀ 
گونه‏ای توانایی روبه‏رشد می‏تواند وظایف دفاعی‏اش را به انجام رساند؟ آیا 

1.	Das Ich und das Es (D) / The Ego and the Id (E) 
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این رشد تدریجیْ ازپیش‏تعیین‏شده و ذاتی است و به‏ناگزیر روی می‏دهد، یا 
عوامل محیطی آن را تسهیل یا بازداری می‏کنند؟ هرچند رشد و تحول ایگو 
بسیار پیش از مرحلۀ سرنوشت‏ساز ادُیپی آغاز می‏شود، آیا تحول ایگو مانند 
سوپرایگو، متأثر از رابطه با مراقبان و درونی‏سازی ویژگی‏های ایشان است؟ 
هرچند تصور می‏شود عملکرد سائق‏های لیبیدویی و پرخاشگرانه در تضاد با 
ایگو و در مهار آن است، آیا این سائق‏ها در رشد و تحول ابتداییِ ظرفیت‏های 
ایگو هیچ نقشی ندارند؟ نیز علاقه‏مندی به این وجوه »معمولی‏ترِ« روان آدمی 
سبب شد که روان‏کاوان به تفاوت‏های اشخاص از حیث سازمان سائق و 
بروز آن درخلال رشد و تحول توجه کنند و در فهم دقیق‏تر چگونگی تثبیت 

و تحکیم سوپرایگو و استقرار کارکردهای سازندۀ آن بکوشند. 
در نهایت، توجه به این پرسش‏ها فهم جامع‏تری از کارکرد روانی بهنجار 
و نابهنجار پدید آورد که هم به اصلاح و تجدید نیروی نظریۀ روان‏کاوی 
انجامید و هم گسترۀ درمانی آن را بسیار وسعت بخشید. چنان‏که خواهیم 
روان‏کاوی  ازجمله  روان‏کاوی،  مکاتب  دیگر  با  ایگو  روان‏شناسان  دید، 
بین‏شخصی و نظریه‏های روابط موضوعی و روان‏شناسی خود، دل‏مشغولی 
مشترکی دارند. همۀ این سنت‏های نظری که شاخه‏های درخت فروید بودند، 
به شیوه‏های گوناگون، به مسألۀ رشد و تحول بهنجار و تأثیر محیط و روابط 
ابتدایی پرداختند. وجه ممیز رهیافت روان‏شناسی ایگو از دیگر نحله‏های 
فکری صیانت سنجیده از نظریۀ سائق فروید به‏منزلۀ شالودۀ این نظریه است.

آنا فروید: مؤلفه‏های نظریۀ دفاع
نخستین مدل توپوگرافیک زیگموند فروید از جدال میان کارکردهای ذهنی 
هشیار و ناهشیار حکایت می‏کرد که در آن تکانه‏های اید با دفاع‏هایی برخورد 
می‏کرد که ایگو برای مهار آنها بر پا کرده بود. تصور بر این بود که شرط توفیق 
درمان روان‏کاوی این است که فشار ذاتی تکانه‏های اید در بزنگاهی بروز یابد 
که عملیات دفاعی بیمار موقتاً به‌واسطۀ پیروی از »قاعدۀ بنیادین« تداعی آزاد 
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به تعلیق درآمده‏ است. مدل ساختاری پیش‏نهاده در 1923 تصویر پیچیده‏تری 
از روان آدمی ترسیم می‏کند که از کشاکش سه عامل درونی حکایت دارد: 
ایگو و اید و سوپرایگو. بنابر این مدل، نِوروز پیامد مصالحۀ ناهشیار میان این 
طرف‏های ذاتاً متخاصم است: اید برای کامیابی امیال و آرزوهای کودکانه 
فشار می‏آورد؛ سوپرایگو می‏کوشد تا مانع این کامیابیِ اخلاقاً ممنوع ‏شود؛ 
و ایگو میان مطالبات اید و سوپرایگو و جهان خارج میانجی می‏شود. ایگو، 
که تا حدی با اید همراهی می‏کند، راهبردی را برمی‏گزیند که در آن درجاتی 
از کامیابی غریزی مجاز است، اما نظام پیچیده‏ای از دفاع‏های هوشمندانه 
چگونگی این کامیابی را معین می‏کند. ایگو بر تکانه‏های اید جامۀ مبدّل 
می‏پوشاند و بدین‏سان هم از تیغ سانسور اجتماعی می‏گریزد و هم به‏دقت 
این مصالحه‏ میان تکانه‏های  آنها نظم می‏دهد. در اشخاص نوروتیک،  به 
ممنوع و دفاع‏ها از سیمپتوم‏های بغرنج و آزارنده و نقص عملکرد )ازجمله، 
بازداری‏های جنسی یا ناتوانی در کار و رقابت‏ موفقیت‏آمیز( سر در می‏آورد. 
در  ناپذیرفتنی  کودکانۀ  آرزوهای  بر  پافشاری  و  تاوان حفظ  باید  شخص 
جامعه -حتی در جامۀ مبدّل- را بپردازد. ایگو این تنبیه ناگزیر را به جان 

می‏خرد تا مطالبات سوپرایگو را برآوَردَ.
آنا فروید )1982-1895(، دختر وفادار فروید و از پیشگامان روان‏کاوی 
کودک، در کاوش بیشتر در ساحت ایگو نقشی اساسی داشت. او با تعمق در 
مدل ساختاری پدرش که به سال 1923 طرح شد به یک مسألۀ فنی راهبردی 
پی برُد: اگر جبهۀ اصلی نبردِ تعارض روانی نه میان تکانه‏های ناهشیار و 
دفاع‏های هشیار، بلکه میان سه عامل روانی باشد که کارکردهای اصلی‌شان 
وجوهِ  این  آشکارکنندۀ  بالینیِ  فرایندهای  در  باید  آن‏گاه  است،  ناهشیار 
توپوگرافیک،  بر اساس مدل  بازاندیشی کرد.  بیمار  روانیِ  ناهشیارِ حیاتِ 
می‏شد فهمید که تکانه‏های اید می‏کوشند تا به قصد کامیابی در جلسۀ درمان 
نمودار شوند. اما چرا باید بخش‏های ناهشیار ایگو و سوپرایگو، یعنی دو 

طرف دیگر این تعارض، در جلسۀ روان‏کاوی به قلمرو هشیاری درآیند؟
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نمایه

آبراهام، کارل، بیست و یک، بیست و دو، 
267 ،266 ،126 ،63 ،29

آبند، ساندر، 374
دو،  و  بیست  یک،  و  بیست  آلفرد،  آدلر، 

چهل و نه، 29، 63
آرزو/میل، 9، 10، 12، 13

~ سادیستیک، 110
انتقال ~، 78 

تعارض بر سر ~، 24-22، 39
تعارض دفاع با ~، 28-26

سائق غریزی مرگ و ~، 24، 71
فرایند اولیۀ تفکر و ~، 50

کارکرد رؤیا و ~، 12- 14
منبع خیال اغوا و ~، 16، 17؛ نیز نگاه 

کنید به خیال
آرژانتین، بیست و پنج

آرمان ایگو، 21
آرون، لو، شصت و نه، 377

آزمون تشخیصی روانی )راپاپورت(، 273
اختلال  به  کنید  نگاه  روانی   آسیب‏شناسی 

روانی

آسیب‌شناسی روانی زندگی روزمره )فروید(، 
296

آشتی نگاه کنید به نزدیکی مجدد
آگدن، تامس، سی، سی و دو، سی و چهار، 

هفتاد، 160-158، 302
آلتوسر، لویی، 302

آمیزش جنسی، فروید در برابر کلاین، 145، 
146

آنا اُ نگاه کنید به پاپنهایم، برتا
آیزکس، سوزان، 186

آیسلر، کورت، بیست و چهار
آیینه‏وارگی/بازتاب‏دهی، 66، 240، 241

اتحاد جماهیر شوروی، پنجاه و سه
اتوود، جرج، سی و یک، 249

اُتیسم، 64
روان‌کاوی  در  خودمختاری  و  اثرگذاری 

)میچل(، سی و چهار
اجبار تکراری نگاه کنید به تکرار اجباری

احساس گناه، 27، 46، 148، 149
 ،198  ،190-186 کاذب،  خود  اختلال 

199
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اختلال روانی/ آسیب‏شناسی روانی
~ افسردگی، 170، 173

~ خود کاذب، 190-186، 198، 199
~ در دیدگاه بین‏شخصی، 95-89

 ،227-225 خود،  روان‌شناسی  در   ~
245-243

انطباق در ~، 83-81
تأکید فروید بر ~، 34-31

سازمان سلسله‌مراتبی ~، 266-262
 ،70-62  ،~ و  سایکوز/روان‏پریشی 

152-150 ،129 ،128
علت‌های ~، 23، 24، 333-317

 ،170  ،47-45  ،17-14  ،~ و  نِوروز 
نیز نگاه کنید به  171، 202-204؛  

نوروز
ادغام/ تراکم، 13

اروپا، روان‌کاوی در، سی
اریکسن، اریک، پنجاه و چهار، 224-211، 

339 ،337 ،327 ،254 ،232
از تخم درآمدن، 68

از خودبیگانگی در انحرافات )خان(، 320
اسپتزانو، چارلز، 349

اسپنس، دانلد، بیست، 271، 347
 ،251  ،249 یک،  و  سی  رابرت،  استالرو، 

375
استرسن، آرون، 91، 92

استرن، دانل، شصت و هشت، 348
 ،248  ،247 چهار،  و  سی  دنیل،  استرن، 

404 ،323 ،284 ،283
استریچی، جیمز، 185، 186، 367-363، 

381
 ،152-150  ،94-89  ،63 اسکیزوفرنیا، 

227 ،226
اشپایر، هانس، 38

اشپیتس، رنه، 65-54، 70، 74-72، 76، 
320 ،84

اشپیتِلر، کارل، 27
اشتکل، ویلهلم، بیست و یک، 86

اشنایدرمن، اس، 293، 309
 ،71  ،28 چهار،  و  شصت  لذت،  اصل 
سائق  به  کنید  نگاه  نیز  171؛   ،170

لیبیدویی
رایشمن(،  )فروم  فشرده  روان‌درمانی  اصول 

281
اضطراب

~ اختگی، 21، 22، 335
~ از غریبه‌ها، 60

~ افسرده‏وار، 145-138
~ در انتقال، 11، 12، 79، 80

 ،359  ،357-355 دفاع،  حکم  در   ~
360

~ در روابط موضوعی، 197-195
~ در مقام انگیزۀ اصلی، 109-96

~ در دیدگاه بین‏شخصی، 114-96
~ در دیدگاه کلاینی، 138-129

ترس در برابر ~، 98، 102
اضطراب اختگی، 21، 22، 335
اضطراب افسرده‏وار، 145-138

اضطراب غریبگی، 60
افسردگی، 170، 173، 176

افکار ارجاع به خود، 92، 93
افکار پنهان رؤیا، 13، 14
افلاطون، چهل و هشت

اِکمَن، پل، 405
اکوس )شفر(، 22

الکساندر، فرانتس، بیست و سه، بیست و 
چهار، 281

الگوهای فرهنگ )بندیکت(، 214
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اُلینر، ام، 295
امر تصویری، 306-297

امر نمادین، 307-303
امنیت، نیاز به، 114-103

امیل، یا در باب تربیت )روسو(، 25
انتقال، 12-10، 360-357، 365، 366

آرزو/میل و ~، 78 
~ در دیدگاه بین‏شخصی، 120، 121

 ،226  ،79  ،78 فروید،  دیدگاه  در   ~
373-371 ،227

~ در روان‌شناسی ایگو، 43، 63، 78-
86

~ در روان‌شناسی خود، 251-246
~ در رهیافت تعاملی، 363-359

~ نارسیسیستیک، 229-227
تأثیر فرهنگی و ~، 218، 219

مجادلات دربارۀ ~، 251-246
موضوع‌ خود و ~، 243-239، 248

نقش دورۀ اُدیپی در ~، 80-78
انتقال متقابل، هفتاد و یک

اختلافات تکنیکی و ~، 382-371
~ در دیدگاه کرنبرگ، 260، 261
~ در دیدگاه کلاینی، 164-158

~ در دیدگاه کوهوت، 375
-119  ،117  ،116  ،108  ،~ اهمیت 

122
انحرافات جنسی، 17، 19

انسان‌شناسی، 259-257، 306
انسجام/یکپارچگی، 97، 103، 264، 265، 

269
~ خصمانه، 107، 108

~ در برابر نامنسجم بودن، 187، 188
~ در دیدگاه کلاینی، 145-138

~ عشق و نفرت، 336

 ،205  ،204  ،83  ،81  ،61-48 انطباق، 
217-215

انقلاب فرانسه، 25
انکار، 41

انگلستان نگاه کنید به بریتانیا
انگیزه

اضطراب در مقام ~ اصلی، 109-96
برابر  در  فروید  روان‌شناسی  در   ~
روان‌شناسی بین‏شخصی، 105-103

فهم ~، 24
 ،114-110  ،24  ،~ کنترل  مهار/ 

150-146
اُوِسی، ال، 341

سیزده،  در،  روان‌کاوی  متحد،  ایالات 
و  بیست  دو،  و  بیست  چهارده، 
سه، بیست و نه، سی و یک، سی و 
پنجاه و هفت،  پنجاه و شش،  سه، 
 ،371 ،341 ،214 ،151 ،127 ،90

384-382
ایتالیا، سی

اید، 27، 28، 32، 322، 409
رابطۀ ایگو با ~، 37-33، 46، 47، 56، 

287 ،286 ،57
ساختار انطباقی ~، 287

ایده نگاه کنید به تصور
ایریگاری، لوس، 311

ایگل، موریس، چهارده، 401
-134  ،34-32  ،28  ،27 شانزده،  ایگو، 

137
آرمان ~، 21

~ در رشد و تحول خود، 210، 211، 
224-219

~ واپس‌رفته، 207، 208
توهم ~، 302-299
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 ،53  ،~ کارکرد  حکم  در  خنثی‌سازی 
290 ،87 ،54

دگرگونی ~، 310-307
 ،199-197  ،182-178  ،~ دوپارگی 

208-206
مادر در مقام ~ کمکی، 58، 65، 66

نقش ~ در دفاع، 53، 54
نارسیسیسم  موضوع  و  فاعل  مقام  در  ایگو 

)فدرن(، 63
ایگو و اید )فروید(، 32، 214

ایگو و مکانیسم‌های دفاعی )آنا فروید(، 38، 
214 ،61

ایگوی  برابر  در  لیبیدویی  ایگوی 
 ،206  ،181-179 ضدلیبیدویی، 

207
باتلر، جی، 321

باختین، میخائیل، 294
بارت، رولان، 302

بازتاب‏دهی نگاه کنید به آیینه‏وارگی
بازیابی خود )کوهوت(، 246

باس، تونی، هفتاد و یک
باستان‌شناسی، تأثیر بر فروید، 1، 2، 286، 

287
چهار،  و  سی  یک،  و  بیست  جان،  بالبی، 
 ،172  ،170  ،169 چهار،  و  پنجاه 
401 ،290 ،208-204 ،202 ،186

بالینت، مایکل، 169، 204-202، 242
برامبرگ، پی، 109، 124، 302، 333

برامبرگ، دیوید، 332
برتون، آندره، 292

برگمن، مارتین، 70
برلینگهم، دُرُتی، 213

برن، اریک، 63
برنر، چارلز، 86

برنم، ایپولیت، 3، 4
برویر، یوزف، 7-4، 15، 26، 233

بریتانیا، روان‌کاوی در، بیست و دو، بیست 
و نه، 32، 126، 127، 208-169

برینگر، اف، پنجاه و سه
بکال، هوارد، 251، 252

بلاس، پیتر، 213
بلَت، سیدنی، بیست و پنج

بلَس، ریچل، چهارده
بلک، مارگارت، سی و دو

بلکنر، ام، 377
بلندپروازی، در خودشکوفایی، 245

بلوم، هَرولد، پنجاه و دو
بنجامین، جسیکا، سی و چهار، هفتاد، 340

بندهای عشق: روان‌کاوی و فمینیسم و مسألۀ 
سلطه‌گری )بنجامین(، هفتاد

بندیکت، روت، 214
بوبر، مارتین، 407

بهره‌کشی جنسی از کودکان، 325-323
بهره‌گیری از موضوع، 193

بهنجاری، تعریف، 232
بیبر، آی، 341

بیبی، بئاتریس، 251-249، 403
بیتسن، گریگوری، 89، 214

بیم و امید در روان‌کاوی )میچل(، سی و سه، 
هفتاد و دو

بیمارستان‌زدگی )اشپیتس(، 54
بینش، اهمیت در روش کلاسیک، 362-

370 ،369 ،364
 ،349  ،295  ،160-150 ویلفرد،  بیون، 

408
پاپنهایم، برتا، 8-4، 15، 233

پاسخ‌دهی والدگونه در روان‌کاوی، 367-
370
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پاین، فرد، شانزده، 367
پدر، نقش در رشد و تحول، 14، 15، 40، 

332-328 ،307 ،306 ،69
پدرکشی، خاستگاه عقدۀ ادیپ، 258

پرداخت ثانویه، 13، 14، 28
پسامدرنیسم نگاه کنید به پست‏مدرنیسم

و  شصت  سه،  و  شصت  پست‏مدرنیسم، 
 ،302  ،255  ،254  ،165 چهار، 

342 ،334
پلوتل، جی، 295
پوپر، کارل، 344

پورجس، استیون، 404، 405، 407، 408
پی‌پدیدآیی، 224-219

پیش‌هشیار، 8
پیوند همدلانه، 98، 99، 101، 156

پیوندهای دلخواسته )گوته(، 209
تأثیرات فرهنگی

~ بر انتقال، 218، 219
~ بر دیدگاه‌هایی دربارۀ طبیعت، 321، 

322
~ بر رشد و تحول کودک، 224-214

~ بر شخصیت، 217-215
~ بر معرفت علمی، 350-342

-215  ،115 روان‌کاوی،  نظریۀ  بر   ~
به  کنید  نگاه  نیز  333-341؛   ،217

فرهنگ
تارگت، مری، هفتاد

 ،116-114 دو،  و  سی  کلارا،  تامپسن، 
337 ،203

تأویل رؤیا )فروید(، 296
)فوساگی(،  تطبیقی  مطالعۀ  رؤیا:  تأویل 

شصت و نه
 ،260-257 فرویدی،  تجدیدنظرطلبی 

313-311

تجربۀ  برابر  در  پاره‌اندیشی  تجربۀ 
هم‌اندیشی، 285-283

برابر تجربۀ کلامی،  در  پیش‌کلامی  تجربۀ 
285-283

تجربۀ/موضوع گذار، 193-190
-342 هرمنوتیک،  برابر  در  تجربه‌گرایی 

350
آزاد، 9، 10، 36، 37، 105، 127،  تداعی 

304 ،303
تراکم نگاه کنید به ادغام

ترس
~ از دست دادن خلاقیت، 252، 253

~ از رهاشدگی، 358-351
~ در برابر اضطراب، 98، 102

ترکل، اس، 293
ترکیه، 1

ترمیم و جبران، 146-140، 331، 332
ترنبال، اُلیور، 408

 ،114  ،65  ،15 هشت،  و  شصت  تروما، 
327-317 ،245 ،244 ،203 ،202

 ،146  ،53  ،19 والایی‏گرایی،  تصعید/ 
291-288

تصور/ ایده
~ ارجاع به خود، 92، 93

~ بیماری‌زا، 3، 4، 7، 8
تصویر خود/ خودانگاره، 74، 75، 263

تصویر موضوع، 74، 79، 80، 263
تعارض، 10، 28-22

~ در برابر انطباق، 52-50
~ در دیدگاه روابط موضوعی، 176-

178
~ مانع شفایابی، 333-327

~ های ناهشیار، 28-26، 33، 34، 37
خاستگاه جنسی ~، 16، 17، 128، 129
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ذهنی‏بودن ~، 104
نظریۀ دفاع و ~، 45-34

تعارض‌های درونی ما )هورنای(، 29
تعدی، 194، 319

موضوعی  روابط  منظر  از  درمانی:  تغییر 
)بلَت(، بیست و پنج

تفرد، 70-67، 79، 80، 192
تفکر

فرایند اولیۀ ~، 50، 284
فرایند ثانویۀ ~، 50، 284

ماهیت ~، 50، 51، 350-342
تکرار اجباری/بی‏اختیار، 172-170، 181-

183
تکنیک و درمان روان‌کاوی )گرینسن(، 86

تنبیه خود /خودتنبیهی ، 27
تنیسون، آلفرد لرد، 325

توتم و تابو )فروید(، 257، 258
تومه، هلموت، بیست و پنج

تین‌برگن، نیکلاس، 172
جابه‌جایی، 13

جادوگر شهر اُز، 381
جداسازی نگاه کنید به مجزاسازی

 ،192  ،80  ،70-67 هفده،  جدایی  ـتفرّد، 
263 ،261 ،248 ،247

جدایی، سازگاری با، 205، 206
جعفری، عبدالرحیم، سی و هشت

جکسن، هیولینگز، 90
جنبش دانشجویی 1968، 338

-333  ،311  ،310  ،255  ،254 جنسیت، 
341

 ،74  ،71  ،32 دوم،  و  اول  جهانی  جنگ 
292 ،151 ،150

جنگ سرد، 36
جوردن، جودیت، 339، 340

جوزف، بتی، 161، 164
جونز، ارنست، 86، 126، 185، 186

جیکوبز، تئودور، 375
جیکوبسن، ادیت، 61، 81-70، 83، 85، 
 ،320 ،265-260 ،246 ،211 ،87

322
چاسد، جودیت، 374، 375

چسبندگی لیبیدو، 171، 172
چنین گفت زرتشت )نیچه(، 209

چودورو، نانسی، سی و چهار، 340
چهل و دو زندگی در درمان: مطالعۀ روان‌کاوی 

و روان‌درمانی، بیست و پنج
 ،16  ،8-6 خیال،  برابر  در  حافظه/خاطره 

17
حال در برابر گذشته نگاه کنید به گذشته در 

برابر حال
حالات هیپنوید، 6

حریم خود )خان(، 320
حسادت

~ در نظریۀ کلاین، 149-146، 151
~ و رشد و تحول جنسی، 339، 340

و  معنا  تاریخی:  حقیقت  و  روایی  حقیقت 
تأویل در روان‌کاوی )اسپنس(، 271

حمله به پیوند، 154
خاستگاه آدمی، 257، 258

خاستگاه‌های دلبستگی: پژوهش درباب نوزادان 
و درمان بزرگسالان )لاکمن(، 250

خان، مسعود ام آر، 320
خلاقیت، تأثیر روان‌کاوی، 252، 253

 ،53 ایگو،  کارکرد  حکم  در  خنثی‌سازی، 
290 ،87 ،54

خود
 ،198  ،190-186 کاذب،   ~ اختلال 

199
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 ،211 ،210 ،~ ایگو در رشد و تحول 
224-219

تصور ارجاع به ~، 92، 93
تصویر ~، 74، 75، 263

~ در حکم هستۀ شخصیت، 246
عشق به ~، 232، 233

ماهیت ~، 93، 94
نظام ~، 105-102، 123

خود از هم گسیخته )لنگ(، 91
خود بزرگ‌بینی، 232-225

خودکاوی )هورنای(، 29
خود و دنیای موضوع‌ها )جیکوبسن(، 72

خود و نظام‌های انگیزشی )لیکتنبرگ(، 250
خودارضایی، 244

خودانگاره نگاه کنید به تصویر خود
خودتنبیهی نگاه کنید به تنبیه خود

روان‌کاو،  خودافشایی  برابر  در  خودداری 
382-378

خودشکوفایی، 245
خودمختاری، 52، 53، 58، 77

خیال، شصت و چهار-شصت و شش
انطباق ~ با تروما، 114

تأثیر ~ بر میل جنسی کودک، 16، 17
 ،16  ،8-6  ،~ برابر  در  حافظه/خاطره 

17؛ نیز نگاه کنید به آرزو/ میل
~ جبرانی و ترمیمی، 331، 332

~ سادومازوخیستیک، 82، 83، 269
~ منبع اختلال روانی، 327-317

خیال صحنۀ آغازین، 323
خیال محرم‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌آمیزی، 324

داروین، چارلز، پنجاه، 28، 51، 165، 204، 
334 ،326 ،211 ،210

داگلاس، آن، 326
دانش و علائق )هابرماس(، 347

درآمیختگی نگاه کنید به همزیستی
فرنچ(،  و  )الکساندر  روان‌کاوانه  درمان 

بیست و سه
درمان قربانیان بزرگسال سوء‌رفتار جنسی در 

کودکی )دیویس و فراولی(، 324
درون‌فکنی، 41، 366-364

درون‌نگری نیابتی، 236-233
درونی‌سازی دگرگون‌ساز، 239، 243، 251

دریدا، ژک، 302
دفاع، 12-5، 48-33

 ،357-355  ،~ حکم  در  اضطراب 
360 ،359

تعارض ~ با آرزوها و امیال، 28-26
~ اسکیزوید، 136، 137

~ درحکم سائق لیبیدویی، 19، 20
~ مَنیک، 141، 142

 ،182-176  ،26-24 واپس‏رانی،   ~
365 ،364 ،333-331

~ واکنش وارونه، 52، 110
نقش ایگو در ~، 53، 54

 ،103  ،~ درحکم  امنیت  به  نیاز 
به  نگاه کنید  نیز  111؛   ،110  ،104

مقاومت
دکارت، رنه، 292

دگرسوی اصل لذت )فروید(، 286
دگرگونی‌های هم‌ریخت، 117

دلگسستگی، 208-206
دلمشغولی اصلی مادر، 190-188

دلوز، ژیل، 338
دنت، دنیل، پنجاه و سه

دنیای بین‌شخصی کودک )استرن(، 247
دوپاره‏‏سازی/ دوپارگی

 ،199-197  ،182-178 ایگو،   ~
208-206
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 ،143  ،142  ،139-136 موضوع،   ~
270 ،269 ،265-263

دورۀ اُدیپی
 ،~ و  کودکان  از  جنسی  بهره‌کشی 

325-323
تأویل کلاسیک و ~، 23-21، 40، 56، 

210
خاستگاه ~، 258

~ در برابر دورۀ پیش‏اُدیپی، 69
~ در دیدگاه کلاین، 128، 129

نارسیسیسم و ~، 226، 232-229
نقش ~ در انتقال، 80-78
نمادگرایی و ~، 307-305

دورۀ پیش‏اُدیپی، 70-61، 80-76، 230، 
337

دورۀ زبان‌شناسی عمومی )سوسور(، 297
دویچ، هلن، 38

-276 ذهنی،  فرایندهای  روایی  دیدگاه 
348 ،281

دیلتای، ویلهلم، 342
دیمن، موریل، هفتاد و یک

دیویس، جودی مسلر، هفتاد و یک، 324، 
333 ،325

ذن چیست؟ )پاشائی(، 295
ذهن

 ،28-26  ،9  ،8 فرویدی،  مدل  در   ~
34 ،33

مدل کلاینی، 128، 129، 164،  در   ~
165

گسستگی~، 332، 333، 407، 408
ماهیت ~، هفتاد، 17، 18، 209، 210، 

408-406 ،287 ،273 ،272
ذهنیت/ سوبژکتیویته

تجربه، 202-186، 212، 220،  در   ~

 ،301 ،245 ،233 ،232 ،226-224
302

یازده، 233- روان‌کاوی،  فرایند  در   ~
 ،255-250  ،243-241  ،236

281-279
عاملیت و ~، 272، 273

مادر و ~، هفتاد، هفتاد و یک، 73، 74
ذهنیت‌گرایی، 255-252

بیناذهنیت  تا  دلبستگی  از  رابطه‌مندی: 
)میچل(، سی و چهار

رابینسن، ادوین آرلینگتُن، 162
راپاپورت، دیوید، بیست، 273

رانک، اُتو، بیست و یک، چهل و نه، 27، 
30 ،29

راه‌های نو در روان‌کاوی )هورنای(، 29
 ،110  ،50 یک،  و  بیست  ویلهلم،  رایش، 

268
رایشنباخ، هانس، 344
رایکرافت، چارلز، 91

رایل، گیلبرت، 271
رُرتی، ریچارد، 349

نابهنجار،  برابر  در  بهنجار  تحول،  و  رشد 
82 ،68 ،42 ،41 ،33 ،32

رشد و تحول کودک، پنجاه و چهار
اکتساب زبان و ~، 285-282

تأثیرات فرهنگی در ~، 224-214
تجربۀ گذار در ~، 193-190

~ در دیدگاه بین‏شخصی، 105-97
 ،129-126 کلاینی،  دیدگاه  در   ~
169 ،168 ،148-146 ،142-135

~ در دیدگاه لکانی، 298، 306، 307
 ،176-171 موضوعی،  روابط  در   ~

266-262 ،200-186
~ در رهیافت ایگو، 78-51
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میل جنسی در ~، 23-14، 318، 319
نارسیسیسم و ~، 239-237

 ،373  ،183  ،160-158 هایرنیش،  رَکِر، 
379

روابط موضوعی، شانزده-هجده، بیست و 
شش، 170-168

اضطراب در ~، 197-195
تعارض در ~، 178-176

 ،~ و  دلگسستگی  برابر  در  دلبستگی 
208-202

-262  ،67-63 روانی،  اختلال  در   ~
271

~ در حکم سراب، 300
-167  ،57-55 فروید،  دیدگاه  در   ~

177 ،176 ،169
~ در دیدگاه کلاینی، 150-133، 174، 
365 ،273 ،266 ،264 ،262-260

 ،202-185 وینیکات،  دیدگاه  در   ~
320

~ در روان‌شناسی ایگو، 62-41
~ در روان‌شناسی خود، 255-247

 ،185-182 روان‌کاوی،  روش  در   ~
208-206 ،202-200

~ درونی، 73، 74، 150-133، 168، 
262 ،182-174 ،169

 ،266-264  ،57-55  ،~ در  سائق 
322-320

-168  ،~ در  تربیت  برابر  در  طبیعت 
170

لیبیدو و ~، 173-170
 ،139  ،74  ،73  ،70-65  ،~ در  مادر 

206 ،205 ،200-186 ،140
نظریۀ رشد و تحول و ~، 176-171، 

266-262 ،200-186

روابط موضوعی در نظریۀ روان‌کاوی )میچل 
و گرینبرگ(، سی و دو

روابط موضوعی درونی، 73، 74، 133-
 ،182-174  ،169  ،168  ،150

262
روان

ثبات ~، 130-128
سازمانِ ~، 70-67

روان‏پالایی، 6، 15
روان‏پریشی نگاه کنید به سایکوز

پدر  بدون  جامعۀ  انقلاب:  روان‌شناسی 
)فدرن(، 63

روان‌شناسی ایگو، شانزده، هفده، بیست و 
شش

انتقال در ~، 43، 63، 86-78
روابط موضوعی در ~، 62-41

روش روان‌کاوانه در ~، 45-36، 78-
87

سائق پرخاشگری و ~، 45-42، 76-
83-81 ،78

 ،56 ،55 ،33 ،32 ،~ و  سائق غریزی 
80-70

طبیعت در برابر تربیت در ~، 77-71
مادر در ~، 44، 45، 62-54، 70-65، 

76-73
نظریۀ انطباق و ~، 54-48

نظریۀ دفاع و ~، 48-33
نظریۀ رشد و تحول و ~، 70-54

 ،70-65  ،62-57  ،~ در  همزیستی 
87 ،82 ،77

سایکوتیک  اختلالات  و  ایگو  روان‌شناسی 
)فدرن(، 63

روان‌شناسی ایگو و مسألۀ انطباق )هارتمن(، 
214 ،49
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روان‌شناسی خود، هفده، هجده، بیست و 
شش، 212-209، 255-252

 ،~ در  روانی  /آسیب‌شناسی  اختلال 
245-243 ،227-225

انتقال در ~، 251-246
بازاندیشی در نارسیسیسم در ~، 225-

243
 ،~ در  تحول  و  رشد  بر  فرهنگی  تأثیر 

224-214
جدال با کرنبرگ در ~، 270، 271
روابط موضوعی در ~، 255-247

 ،236-229  ،~ در  روان‏کاوانه  روش 
246-240

 ،229-224  ،212-210  ،~ و  فروید 
246 ،242 ،232

کوهوت و ~، 255-224
نِوروز در ~، 245-243

همزیستی در ~، 247، 248
نوزده، بیست و  پانزده،  یازده،  روان‌کاوی، 
چهار، چهل و هفت، چهل و هشت

دوازده،  رشته‌ها،  سایر  با   ~ ارتباط 
و  دو-بیست  و  بیست  سیزده، 

چهار
بازتعریف زبان در ~، 281-274

پاسخ‌دهی والدگونه در ~، 367، 370
پانزده، هفده،   ،~ پیچیدگی نظریه‌های 
بیست و پنج، بیست و شش، شصت 

و سه، 317-315
تأثیر ~ بر خلاقیت، 252، 253

تأثیر ~ بر فرهنگ، پنجاه و دو-پنجاه و 
پنج، 258، 259، 325، 326

تأثیر ~ بر مددکاری اجتماعی، پنجاه و 
یک، پنجاه و دو

تأثیر فروید بر ~، چهل و هشت-پنجاه

تاریخ ~، نوزده-بیست و دو، سی و پنج
و  پنجاه   ،~ اندیشه‌های  به  دسترسی 

شش-پنجاه و نه
~ در اروپا، سی

متحد، سیزده، چهارده،  ایالات  در   ~
بیست  سه،  و  بیست  دو،  و  بیست 
و نه، سی و یک، سی و سه، پنجاه 
و شش، پنجاه و هفت، 90، 127، 
-382  ،371  ،341  ،214  ،151

384
~ در برابر روان‌درمانی‌های دیگر، بیست 
دو،  و  پنجاه  یک،  و  پنجاه  دو،  و 

شصت و یک، 386-382
~ در بریتانیا، بیست و دو، بیست و نه، 

208-169 ،127 ،126 ،32
و  چهل  سیاسی،  جنبش  حکم  در   ~

هشت، 29
~ در مقام علم، چهارده، پانزده، بیست، 

350-342
نظریه در برابر فرایند در ~، سی و پنج، 

233 ،232
روان‌کاوی ارتباطی، بیست و هشت-سی و 
یک، شصت و سه، شصت و هشت، 
روان‌کاوی  به  کنید  نگاه  نیز  208؛ 

بین‌شخصی
روان‌کاوی بین‏شخصی، 96-89

در  روانی  آسیب‏شناسی  روانی/  اختلال 
95-89 ،~

اضطراب در ~، 114-96
انتقال در ~، 120، 121

رشد و تحول کودک در ~، 105-97
~ در دیدگاه سالیوان، 117-89، 120، 

123
~ در دیدگاه فروید، 111-109
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روش روان‌کاوانه در ~، 375-371
رهیافت درون‏روانی در برابر ~، 94، 95

زبان در ~، 106
 ،104  ،~ در  تربیت  برابر  در  طبیعت 

105
گذشته در برابر حال در ~، 124-114

مادر در ~، 102-99
نگاه  نیز  110-114؛    ،~ در  وسواس 

کنید به روان‌کاوی ارتباطی
روان‌کاوی و انگیزش )لیکتنبرگ(، 250

روان‌کاوی و فمینیسم: فروید و رایش و لنگ 
و زنان )میچل(، 310

نو  نگاهی  انگیزشی:  نظام‌های  و  روان‌کاوی 
)لیکتنبرگ(، 250

روایت دوبارۀ زندگی، 277
روسو، ژان ژاک، 25

کلاسیک،  روش  برابر  در  تعاملی  روش 
بیست و هفت-بیست و نه، سی و 

یک، 363-359
روش روان‌کاوانه

ادعای بهره‌کشی جنسی و ~، 324، 325
تاریخ ~، 385-382

و  بیست   ،~ در  رابطه  برابر  در  تأویل 
نه،  و  چهل  پنج،  و  سی  هشت، 
و  شصت  شش،  و  شصت  پنجاه، 
و یک،  نه-هفتاد  و  هفت، شصت 
 ،124-111  ،109-105  ،96-94

407 ،406 ،371-362
موضوعی، 185-182،  روابط  در   ~

208-206 ،202-200
~ در روان‌شناسی ایگو، 45-36، 78-

87
 ،236-229 خود،  روان‌شناسی  در   ~

246-240

-371 بین‌شخصی،  روان‌کاوی  در   ~
375

~ در رهیافت روایی، 281-276
~ در رهیافت لکانی، 310-307

~ در نظریۀ کلاین، 165-156، 376، 
377

گذشته در برابر حال در ~، 363-358
مثال بالینی هاروی در ~، 358-351

رهیافت  برابر  در  درون‏روانی  رهیافت 
بین‏شخصی، 94، 95

رؤیا، 14-12، 28، 288، 289
ریچاردسن، دبلیو، 295، 302

ریکمن، جان، 320
ریکور، پل، بیست، 344، 347

ریلکه، راینر ماریا، 252
ریویر، جون، 186

زادآوری، 145، 146
زاکس، هانس، 27، 74

زبان
بازتعریف ~ در روان‌کاوی، 281-274

~ در دیدگاه بین‏شخصی، 106
~ در دیدگاه لکان، 297-293، 302-

306
~ در رشد و تحول کودک، 285-282

زبانی نو برای روان‌کاوی )شیفر(، 276
زتزل، الیزابت روزنبرگ، 86

ژید، آندره، 351
ساختار انقلاب‌های علمی )کون(، 342

ساخت‌گرایی اجتماعی، 340، 348
سادومازوخیسم، 82، 83، 269

سادیسم، در بیماران وسواسی‏، 110
سارتر، ژان پل، 167

یک،  و  بیست  چهارده،  مارک،  سالمز، 
410-408



486        تاریخ روان‏کاوی

و  دو-سی  و  سی  استک،  هری  سالیوان، 
چهار، پنجاه و سه، شصت و هفت، 
 ،259  ،221  ،198  ،156  ،49  ،29

373 ،349 ،322 ،295 ،290
~ و رشد و تحول زبان، 284-281

~ و روان‌کاوی بین‌شخصی، 117-89، 
123 ،120

سامورایی )کریستوا(، 294
سایکوز/روان‏پریشی

و  روانی  آسیب‏شناسی  روانی/  اختلال 
152-150 ،129 ،128 ،70-62 ،~
اسکیزوفرنیا و ~، 63، 94-89، 150-

227 ،226 ،152
تصاویر خود در برابر تصاویر موضوع 

در ~، 265-263
درمان‌پذیری ~ در روان‌کاوی، 70-62، 

227 ،129 ،128
سایمن، جی، 334

سائق، شانزده، هجده، بیست و شش، سی 
و یک

~ در حکم نیاز، 100-97، 109-103
~ در روابط موضوعی، 57-55، 264-

322-320 ،266
سائق پرخاشگری، 5، 26-23

~ در برابر سائق لیبیدویی، 71، 72، 76، 
146-139 ،77

~ در روان‌شناسی ایگو، 45-42، 76-
83-81 ،78

~ در نظریۀ کلاینی، 133، 134، 137-
147 ،141

~ نشانۀ آسیب‌پذیری، 244، 245
سائق غریزی، 20-17، 32، 33، 80-71، 
-319  ،288-285  ،138-133

326 ،322

تأثیر ~ بر فرهنگ، 325، 326
~ در دیدگاه فروید، 63، 73-70، 76-

268-266 ،78
~ در دیدگاه کلاینی، 138-133

ایگو، 32، 33، 55،  روان‌شناسی  در   ~
80-70 ،56

سائق غریزی مرگ، 24، 71، 137
سائق لیبیدویی، 20-18، 28، 71، 75

دفاع در حکم ~، 19، 20
رشد و تحول ایگو و ~، 224-219

~ در برابر سائق پرخاشگری، 71، 72، 
146-139 ،77 ،76

 ،138-133  ،62-55  ،~ موضوعِ 
173-170

نارسیسیسم و ~، 63، 64، 229-225، 
اصل  به  کنید  نگاه  نیز  244؛   ،243

لذت
سائق‌های بازداشته از هدف، 19، 56

سرشت آدمی، 72-70، 114، 115، 209، 
210

سقراط، 295
به  کنید  نگاه  کودکان  با  جنسی  سوءرفتار 

بهره‌کشی جنسی از کودکان
سوبژکتیویته نگاه کنید به ذهنیت

سوپرایگو، 21، 27، 28، 34-32، 46، 47
تحول ~، 61، 62، 76، 77

~ در دیدگاه فروید، 365-363
~ در رابطۀ روان‌کاوانه، 371-363

~ زن در برابر مرد، 339
سورنسن، آر ال، 30

سورئالیسم، 295-292، 309
سوژه‌های روان‌کاوی )آگدن(، 302

 ،302  ،297  ،294 دو،  فردیناند  سوسور، 
303
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سوفوکلس، 21
سوکاریدس، سی، 341

سیگل، دنیل، 404، 406، 407
سیلورمن، مارتین، 374

شارپ، الا، 320
شارکو، ژان مارتن، 3، 4، 90

شخصیت، 23، 93، 94، 115، 116، 373
بنیان جنسی ~، 336

تأثیر فرهنگ بر ~، 217-215
خود در حکم هستۀ ~، 246

رشد و تحول ~، 42-35
نقطۀ تثبیت لیبیدویی و ~، 268-266

)هورنای(،  ما  زمانۀ  نوروتیک  شخصیت 
29

شدلر، جاناتان، چهارده
شسگه  ـاسمیرژل، ژنین، 338

شَفِر، پیتر، 252
شلیمَن، هاینریش، 1، 2، 31
شنگلد، لئونارد، 323، 324

شوارتز، جی، 349
شور، الن، 407-404

شهوت مقعدی، 21-19
و  پنجاه  سه،  و  سی  بیست،  روی،  شِیفِر، 
چهار، 22، 129، 165، 254، 257، 
 ،312 ،311 ،296 ،281-271 ،260

348 ،347
صداقت هول‌انگیز )داگلاس(، 326
طبیعت در برابر تربیت، 341-317

~ در دیدگاه بین‏شخصی، 104، 105
~ در دیدگاه روابط موضوعی، 168-

170
~ در دیدگاه کلاینی، 138، 139
~ در روان‌شناسی ایگو، 77-71

طرحی برای روان‌شناسی )فروید(، 408

عاطفه
ادراک ~، 73، 74
جداسازی ~، 37

شناختِ ~، 155، 156
لذت در برابر درد و ~، 263

مدیریت ~، 26-24، 405
عاطفه در روان‌کاوی )اسپتزانو(، 349

عالم اعتراض )شسگه  ـاسمیرژل(، 338
عاملیت، 276-272

عزت نفس / ارزش خود، 241-236
 ،309  ،96-94 شش،  و  شصت  عشق، 

404 ،310
~ به خود، 232، 233

~ و رشد و تحول، 271-266، 287، 
288

~ رمانتیک، 70، 182، 193
~ موضوعی اولیه، 203، 204

عصب‌روان‌کاوی، چهارده، 410-408
-404 بین‌شخصی،  عصب‌زیست‌شناسی 

408
عصب‌فیزیولوژی، 8-2

عقدۀ اُدیپ منفی، 21
عندلیبی، آزاد، سی و هشت

واکنش  به  کنید  نگاه  همدلانه  غوطه‌وری 
همدلانه

میل،  نمادین  موضوع  قضیب،  فالوس/ 
310 ،307 ،306

فدرن، پل، بیست و یک، 63
فرافکنی، 37، 40، 41، 140، 366-364، 

408
 ،292  ،25 سی،  پنج،  و  بیست  فرانسه، 

338
فراولی، مری گیل، 324، 325
فرایبرگ، اس، پنجاه و چهار
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فرایند اولیۀ تفکر، 50، 284
فرایند ثانویۀ تفکر، 50، 284

فِربِرن، رانلد، سی و دو-سی و پنج، شصت 
و پنج، شصت و شش، 127، 150، 
 ،208-205  ،203  ،185-169
 ،322 ،320 ،290 ،273 ،260 ،259

349 ،331 ،327
فرنتسی، شاندور، بیست و یک، چهل و نه، 
 ،202  ،126  ،115  ،114  ،30  ،29

373 ،203
فرنچ، تامس، بیست و سه

فرّو، آنتونینو، سی
 ،29 سه،  و  سی  دو،  و  سی  اریش،  فروم، 
 ،368 ،290 ،281 ،116 ،115 ،31

374 ،373
فروم  ـرایشمن، فریدا، بیست و سه، بیست 

و چهار، 281
فروید، آنا، سی و سه، 41-33، 43، 46، 48، 
 ،185 ،169 ،129-126 ،72 ،61 ،50

320 ،229 ،214 ،213 ،211 ،202
فروید، زیگموند، بیست و هفت، چهل و 
و  شصت  هشت،  و  هشت-پنجاه 

چهار، 30-28، 85
انتقال و ~، 78، 79، 226، 227، 371-

373
تعریف روان‌کاوی و ~، نوزده، 385

خاستگاه آدمی و ~، 257، 258، 325، 
326

رشد و تحول نظریۀ ~، 30-1، 317-
408 ،322

روابط موضوعی و ~، 57-55، 167-
177 ،176 ،169

 ،212-210  ،~ و  خود  روان‌شناسی 
246 ،242 ،232 ،229-224

-109  ،~ و  بین‏شخصی  روان‌کاوی 
111

زنان و ~، پنجاه و پنج، 22، 29، 311، 
339 ،336 ،335

 ،73-70 ،63  ،~ و  غریزی  سائق‌های 
268-266 ،78-76

سوپرایگو و ~، 365-363
عصب‌روان‌کاوی و ~، 410-408

علم و ~، 344-342
-50 ،33 ،32 ،~ ایگو و  کارکردهای 

82 ،81 ،53
ماهیت ذهن و ~، 272، 273

-285  ،~ و  لوئوالد  چالش  مجادلۀ/ 
290 ،287

معنویت و ~، 29، 30
میل جنسی و ~، 335-333، 341

نظریۀ دفاع و ~، 35-33
نظریۀ کلاین و ~، 128، 129، 133-

 ،164 ،158-156 ،146 ،145 ،137
165

نمادگرایی و ~، 288، 289
تأویل  درباب  رساله‌ای  فلسفه:  و  فروید 

)ریکور(، 347
فرهنگ

دو- و  پنجاه   ،~ بر  روان‌کاوی  تأثیر 
پنجاه و پنج، 258، 259، 325، 326

تأثیر ~ بر شخصیت، 217-215
دیدگاه فروید دربارۀ نقشِ ~، 210

~ در حکم منبع واپس‏رانی، 26-24
مادر در حکم مظهر ~، 221

ماهیت ~، 289-291؛ نیز نگاه کنید به 
تأثیرات فرهنگی

فرهنگ فلسفه، 297
فرهنگ نارسیسیسم )لش(، پنجاه و پنج



یهانم        489

فریدمن، لارنس، بیست، 351، 383
فریستن، کارل، 409، 410

فریش، کارل فن، 172
فست، ایرنه، 339

فشنر، گوستاف، سیزده
فلیس، ویلهلم، 12، 16

فمینیسم، 310، 311، 334، 337
فنیشل، اتُو، بیست و یک، بیست و دو، 273

فورل، آگوست، 90
فوساگی، جیم، شصت و نه، 249، 250

فوکو، میشل، 294، 302
یک،  و  بیست  چهارده،  پیتر،  فوناگی، 

هفتاد، 404-401، 406
فیلیپس، اَدم، 167

قتل نفس )شنگلد(، 323
-189  ،136  ،135 ذهنی،  مطلق،  قدرت 

225 ،193
قرارداد اجتماعی )روسو(، 25

قضیب نگاه کنید به فالوس
کافکا، فرانتس، 224

کامیابی
تعویق ~، 87

~ در پدیدآیی سائق، 77-74
~ هدف روان‌کاوی، 50

مهارکنندگی واپس‏رانی ~، 26-24
نقش مادر در ~، 62-56، 76-74
هدایت ~ جنسی، 19، 20، 71، 72

کرپلین، امیل، 90، 91
سی  هفت-سی،  و  بیست  اتو،  کرنبرگ، 
پنج،  و  پنجاه  چهار،  و  سی  سه،  و 
 ،349 ،322 ،312 ،311 ،271-260

379
 ،70  ،47-45  ،40-38 ارنست،  کریس، 

219 ،218 ،74

کریستوا، ژولیا، 294، 311
کشله، هورست، بیست و پنج

کل واحد، 288-285
کلاین، جرج، بیست

دو،  و  سی  یک،  و  بیست  ملانی،  کلاین، 
سی و سه، پنجاه و چهار، 63، 86، 
 ،203 ،202 ،188-185 ،126 ،125

364 ،349
اضطراب در دیدگاه ~، 138-129

انتقال در دیدگاه ~، 164-158
 ،~ دیدگاه  در  یکپارچگی  انسجام/ 

145-138
 ،149-146  ،~ دیدگاه  در  حسادت 

151
دورۀ اُدیپی در دیدگاه ~، 128، 129

ذهن در مدل ~، 128، 129، 164، 165
 -133 ،~ روابط موضوعی در دیدگاه 
 ،266 ،264 ،262-260 ،174 ،150

365 ،273
 ،129-126  ،~ و  کودکان  روان‌کاوی 
169 ،168 ،148-146 ،142-135
روش روان‌کاوانه در دیدگاه ~، 156-

377 ،376 ،165
 ،133 ،~ در دیدگاه  پرخاشگری  سائق 

147 ،141-137 ،134
سائق غریزی در دیدگاه ~، 138-133

 ،137-133  ،129  ،128  ،~ و  فروید 
165 ،164 ،158-156 ،146 ،145
موضع افسرده‌وار در دیدگاه ~، 138-

187 ،145
موضع پارانوید  ـاسکیزوید در دیدگاه ~، 

222 ،221 ،138-130
 ،146 ،145 ،~ در دیدگاه  میل جنسی 

336 ،335
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 ،~ دیدگاه  در  فرافکنانه  همانندسازی 
به  کنید  نگاه  نیز  408؛   ،165-149

نظریۀ کلاین
کلبرگ، لارنس، 337

کُلریج، ساموئل تیلور، 31
کنترل نگاه کنید به مهار

کودکان، کاربست روان‌کاوی، 129-126
کودکی، درحکم منبع نِوروز، 17-15

کودکی و جامعه )اریکسن(، 215
کولز، آر، 213

کون، تامس، 342
کوهوت، هاینتس، هفده، نوزده، بیست و 
و  سه، سی  و  دو، سی  و  یک، سی 
پنج، پنجاه و پنج، شصت و شش، 
 ،368 ،327 ،322 ،259 ،212 ،211

403
انتقال متقابل و ~، 375

-224  ،~ و  خود  روان‌شناسی  نظریۀ 
255

نقد ~، 270، 271
گادامر، هانس گئورگ، 348

 ،207  ،206  ،202  ،169 هری،  گانتریپ، 
330 ،320 ،296 ،290

گاندی، مهاتما، 254
گانین، جی، 334، 341

گذشته در برابر حال، بیست و هشت، سی 
و دو، 96-94، 124-114، 358-

363
گراسکرت، فیلیس، 29، 126، 186

گرایش جنسی، 341
گروز، ای، 310

گرونباوم، آدولف، 344
گرونبرگر، بلا، 338

گریز از آزادی )فروم(، 115

گرین، آندره، چهارده، سی
گرینبرگ، جی، شانزده، هفده، سی و دو، 

380 ،379 ،349 ،22
گرینسن، رالف، 86، 129

گسستگی ذهن، 332، 333، 407، 408
گفتار در باب منشأ نابرابری آدمیان )روسو(، 

25
گلدنر، ویرجینیا، هفتاد و یک

گوته، یوهان، 209
گودل، اشر، باخ )هافستاتر(، پنجاه و سه

گیل، مرتون، بیست، بیست و سه، بیست و 
چهار، سی و سه، 273، 384، 385

گیلیگان، کرول، 337، 339
لاکمن، اف، 251-249

لایشزنرینگ، فالک، بیست و پنج
لپلانش، ژان، سی

لش، کریستوفر، پنجاه و پنج
لطیفه و رابطه‌اش با ناهشیار )فروید(، 296

لکان، ژک، بیست و پنج، بیست و هفت، 
پنجاه و پنج، 74، 151، 254، 260، 

327 ،313-292
لنگ، رانلد دیوید، 93-91

لوتر، مارتین، 254
لورنتس، کنراد، 172

لونسن، ادگار، 117، 122
لُونشتاین، آر، 74، 218، 219

بیست و هشت، سی و سه،  لوئوالد، هانس، 
سی و چهار، 254، 260، 292-281، 
 ،322  ،315  ،312  ،311  ،305  ،296

327
لوی   ـاستراوس، کلود، 297، 302، 306

لیکتنبرگ، جوزف، 250، 323
مادر

دلمشغولی اصلی ~، 190-188
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ذهنیت و ~، هفتاد، هفتاد و یک، 73، 
74

سبک دلبستگی و ~، 403، 404
~ در حکم مظهر فرهنگ، 221

~ در دیدگاه بین‏شخصی، 102-99
~ در رشد و تحول جنسیت، 339

~ در روابط موضوعی، 70-65، 73، 74، 
206 ،205 ،200-186 ،140 ،139

~ در روان‌شناسی ایگو، 44، 45، 54-
76-73 ،70-65 ،62

~ در مقام ایگوی کمکی، 58، 65، 66
نارسیسیستیک،  منش  اختلال  منبع   ~

232-229
نقش ~ در کامیابی، 62-56، 76-74

وینیکات و نقش ~، 140، 221، 319، 
320

مارکسیسم، 115، 303، 338، 347
مارکوزه، هربرت، 338

مازوخیسم شهوت‏زا، 71، 72، 75، 171
مازوخیسم، 72-70، 75، 82، 83

مالارمه، استفان، 293
مالر، مارگارت، سی و سه، پنجاه و چهار، 

320 ،211 ،87 ،72
 ،192  ،80 هفده،   ،~ و  جدایی  ـتفرد 

263 ،261 ،248 ،247
نظریۀ تحولی ایگو و ~، 70-62

مان، توماس، 1
ماهیت آدمی نگاه کنید به سرشت آدمی

مایر، آدولف، 90
مایکلز، آر، پنجاه و یک

مبانی روان‌کاوی: نقدی فلسفی )گرونباوم(، 
344

 ،208-206  ،37 جداسازی،  مجزاسازی/ 
269 ،268 ،226-224

محتوای آشکار، 13، 14
محیط نگهدارنده، 189، 194، 199، 200، 

319
بر،  روان‌کاوی  تأثیر  اجتماعی،  مددکاری 

پنجاه و یک، پنجاه و دو
مدل ساختاری، نوزده، 28-26، 34، 134

مکانی/توپوگرافیک، 8، 9، 28-26،  مدل 
34 ،33

مراحل روانی  ـجنسی، 18، 19، 221
مرحلۀ آینه‌ای، 298

مرحلۀ تناسلی، 18، 19
 ،147  ،146  ،39  ،21  ،18 دهانی،  مرحلۀ 

220
مرحلۀ فالیک، 18، 221

مرحلۀ فرعی تمرین از مراحل جدایی، 68، 
69

مردانگی، 336، 337
مرض آرمان )شسگه  ـاسمیرژل(، 338

مسخ )کافکا(، 224
مشارکت اجتماعی، 407، 408

مطالعاتی درباب هیستری )فروید و برویر(، 
6

معرفت علمی، ماهیت، 350-342
معنویت، دیدگاه فروید، 29، 30

مفاهیم ارتباطی در روان‌کاوی )میچل(، سی 
و سه

مقاومت، 5، 10-13؛ نیز نگاه کنید به دفاع
مکتب شیکاگو، 90

مکتب فرانکفورت، 347
مک‌ویلیامز، نانسی، پانزده

ملمن، جی، 293
ممنوعیت/ منع، 27، 28
منش جنسی، 267، 268

منش دهانی، 267
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منش مقعدی، 267
موسی )پیامبر(، 1

 ،138-130 پارانوید  ـاسکیزوید،  موضع 
222 ،221

موضوع‌خود، 243-237، 251-248
مولر، جان، 295، 302، 304

مونته‌سوری، ماریا، 214
مهار/کنترل

~ از طریق تخریب حسادت‏بار، 146، 
147

فرافکنانه،  همانندسازی  طریق  از   ~
150 ،149

~ انگیزه، 24، 114-110، 150-146
~ در بیماران وسواسی، 114-110

هفده،  شانزده،  )استفن(،  استیون  میچل، 
سی و یک-سی و هفت، شصت و 
دو، هفتاد و دو، 148، 251، 253، 

380 ،333 ،331
میچل، جولیت، 310، 311

مید، مارگارت، 214
میسن، جفری، 324

میل نگاه کنید به آرزو
میل جنسی

اختلاف در رهیافت ~، 341-333
-323  ،245  ،244  ،~ بر  تروما  تأثیر 

325
 ،23-14  ،~ و  کودک  تحول  و  رشد 

319 ،318
~ در دیدگاه فروید، 335-333، 341

~ در دیدگاه کرنبرگ، 270-266
~ در نظریۀ کلاین، 145، 146، 335، 

336
میل، ماهیت، 300-298، 310-306
میلر، جین بیکر، بیست و چهار، 339

میلنر، ماریون، 91
ناخرسندی‌های فرهنگ )فروید(، 26

 ،246-225  ،138  ،67-63 نارسیسیسم، 
271 ،270

ناکامی، 56، 77-74، 139، 140، 211، 251
نامنسجم بودن، 187، 188

ناهشیار، شصت و هفت، شصت و هشت، 
404 ،8

تعارض‏های ~، 28-26، 33، 34، 37
جایگاه عاملیت ~، 273

دسترسی به ~، 7، 8
سورئالیسم و ~، 295، 309
عناصر کودکانۀ ~، 70، 71

ماهیت زبانیِ ~، 301، 302، 308، 309
~ آفریدۀ اجتماع، 115

نزدیکی مجدد/ آشتی، 68، 69
نسبیت، روانی‌اجتماعی، 219
نظام خود، 105-102، 123

نظریۀ اغوا، 17-15
و  نه-هفتاد  و  شصت  بیناذهنیت،  نظریۀ 

یک، 251
نظریۀ دلبستگی، 208-205، 405-401

نظریۀ سائق‌های غریزی دوگانه، 24
نظریۀ کلاین

تاریخ ~، 130-125
حسادت در ~، 149-146، 151

 ،165-156  ،~ در  روان‏کاوانه  روش 
377 ،376

 ،145-138  ،~ در  افسرده‏وار  موضع 
187

موضع پارانوید  ـاسکیزوید در ~، 130-
222 ،221 ،138

 ،335  ،146  ،145  ،~ در  جنسی  میل 
336
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-149  ،~ در  فرافکنانه  همانندسازی 
165، 408؛  نیز نگاه کنید به کلاین، 

ملانی
نظریۀ میل جنسی کودک، 23-14، 318، 

319
نقش محرومیت، 54، 55

نقطۀ تثبیت لیبیدویی، 268-266
و  رشد  و  روان‌شناختی  نظریۀ  متفاوت:  نگاه 

تحول زنان )گیلیگان(، 337
نگرش روان‌کاوانه، 277

نمادگرایی، 13، 291-288، 307-305
نواحی شهوت‏زا، 18
نوجوانی، 337، 338

نِوروز، 47-45، 267-264
و  روانی  آسیب‏شناسی  روانی/  اختلال 
 ،171  ،170  ،47-45  ،17-14  ،~

204-202
انواعِ ~، 170، 171

منابع ~، 17-14، 23، 24، 202، 203، 
317-327؛ نیز نگاه کنید به اختلال 

روانی/ آسیب‏شناسی روانی
~ در روان‌شناسی خود، 245-243

نوروز سرنوشت، 170
نِوروز سیمپتوم، 170

نِوروز شخصیت، 170
نِوروز و رشد آدمی )هورنای(، 29

نونبرگ، هرمان، بیست و یک، 63
نیاز

-103  ،100-97  ،~ حکم  در  سائق 
109

~ به ارضا، 100-97، 108
~ به امنیت، 114-103
نیچه، فردریش، 209، 292

نیوتن، اسحق، پنجاه

نیومن، کی، 252
وابستگی، 21، 122، 141، 146، 190، 191
-331  ،182-176  ،26-24 واپس‏رانی، 

365 ،364 ،333
واقعیت عینی در برابر قدرت مطلق ذهنی، 
شش،  و  شصت  پنج،  و  شصت 

193-190
واکاوی خود )کوهوت(، 243

واکنش  به  کنید  نگاه  منفی  درمانی  واکنش 
منفی به درمان

واکنش منفی به درمان، 148، 149
واکنش وارونه، 35، 52

واکنش همدلانه، 234، 235، 242، 243، 
250

والایی‏گرایی نگاه کنید به تصعید
وایت، ویلیام النسن، 90

وایتهد، آلفرد نورث، چهل و هشت، 315
وایس، ادواردو، 63

وردزورث، ویلیام، 31
وسواس، 114-110

وقفه در رشد و تحول، 333-327
ولف، ای، 238، 240، 246

ویتگنشتاین، لودویگ، 271، 276
وینر، آر، 377

وینیکات، دانلد، بیست و یک، سی و دو، 
سی و سه، پنجاه و چهار، شصت و 
شش، هفتاد، 86، 91، 127، 150، 
 ،208-206 ،183 ،169 ،167 ،159
 ،273 ،254 ،253 ،242 ،240 ،212
 ،376 ،368 ،349 ،332 ،327 ،322

404
-185 موضوعی،  روابط  نظریۀ  و   ~

320 ،202
~ و نقش مادر، 140، 221، 319، 320
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هابرماس، یورگن، 296، 344، 347، 348
هابز، تامس، 25، 167

یک،  و  نوزده-بیست  هاینتس،  هارتمن، 
سی و سه، 53-48، 55، 59-57، 
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